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1 VORWORT

Der Grolde Tauerntreck verfolgt das Ziel, eine der unberlUhrtesten und schonsten
Hochgebirgslandschaften Tirols mit ihren verborgenen Naturschauplatzen auf
schonende Weise zu erkunden. Der Urlaubsort die Nationalparkgemeine Matrei in
Osttirol ermoglicht das Abenteuer flir drei Tage den modernen Alltag zu vergessen
und in eine Welt einzutauchen, an deren Existenz man kaum mehr glaubte.

Der Grol3e Tauerntreck Uberwindet nahezu 40 km Hochgebirge der Venediger-
Gruppe in der Kernzone des Nationalparks Hohe Tauern. Von heimischen
Treckflhrern geleitet und mit Tragpferden unterstitzt, wird auf Gber 2500 m Seehdhe

frei gelagert und es werden die schonsten Naturschauplatze passiert.

Wolfgang Nairz, Expeditionsleiter und Mount Everst-Bezwinger:

,Der GrolRe Tauerntreck erinnert mich sehr stark an meine Expeditionen und
Trekkingtouren in Nepal. Man wandert durch eine einsame, grol3artige Landschaft
und erlebt Land und Leute aus einer anderen, ganz speziellen Perspektive. Der
einzige Unterschied zum Trekking in Nepal liegt darin, dass Ausriistung und Gepéck

nicht auf dem Riicken der Yaks, sondern mit Haflingerpferden transportiert .*
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2 DER NATIONALPARK HOHE TAUERN

Die Route des Tauerntrecks fuhrt fast ausschliel3lich durch den Nationalpark Hohe
Tauern. Dieser ist bei weitem das groRte Naturschutzgebiet des gesamten
europaischen Alpenraumes.

Nur von den Nationalparks in Skandinavien wird er an Grolde Ubertroffen. Er schlief3t
die hochsten Gipfel der Ostalpen ein und bildet somit einen typischen Nationalpark
des Hochgebirges, wobei er aber auch menschlich gepragte Kulturlandschaften
beinhaltet. Der Nationalpark Hohe Tauern erstreckt sich Uber die drei
Osterreichischen Bundeslander Karnten, Salzburg und Tirol. Das Gesamtgebiet
verteilt sich auf 178.800 ha.
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Der Nationalparkgedanke kommt urspringlich aus den USA. 1872 wurde dort das
erste Schutzgebiet dieser Art eingerichtet, mit dem ,grofRartige Naturlandschaften zur
Erbauung und Freude gegenwartiger und zuklnftiger Generationen“ geschutzt und

,vor jeglicher Nutzung der naturlichen Ressourcen® bewahrt werden sollten.
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Der Nationalpark Hohe Tauern hat sich zum Ziel gesetzt, nicht nur unberihrte
Naturlandschaften zu schitzen, sondern auch den hier lebenden Menschen mit
einzubinden.

Unberiihrtes bewahren

Durch die GroRraumigkeit des Nationalparks kénnen gesamte Okosysteme und
Lebensgemeinschaften urspringlicher Naturlandschaften (va. hochalpine Bereiche)
mit ihrer natlrlichen Dynamik — zu der auch Felsstirze, Lawinen und andere
,Katastrophen“ gehdren - geschitzt werden. Gleichzeitig werden auch die
Lebensrdume der Hochgebirgstiere erhalten, die zum Uberleben oft ganz spezielle
Lebensbedingungen oder sehr groRRe, ungestorte Gebiete bendtigen, wie z. B
Bartgeier, Steinadler und Steinbock.

Geschaffenes pflegen

Die Erhaltung der im Laufe von Jahrtausenden gewachsenen, traditionellen
Kulturlandschaften (va. in den Almregionen) ist ein wesentliches Anliegen des
Nationalparks Hohe Tauern. Der Artenreichtum des Gebietes ist wesentlich von
dieser kleinstrukturierten und vielfaltigen Landschaft abhangig. Auch ihr Wert als
Kulturerbe, sowie der hohe Erholungswert fir den Menschen ist nicht zu
unterschatzen.

Unbekanntes erforschen

Auch die wissenschaftliche Forschung ist ein wesentliches Thema im Nationalpark
Hohe Tauern: Die in ihrer Ursprunglichkeit erhaltenen Landschaften bieten die
Moglichkeit, vom Menschen unberiihrte Okosysteme zu erforschen. so kénnen neue
Erkenntnisse Uber Alblaufe und Entwicklungen in denselben gewonnen werden, was
dabei helfen kann, Fehler bei Eingriffen in andere Systeme zu vermeiden.
GroBartiges erleben

Der Nationalpark soll fur Besucher zuganglich sein. ,Sanfter Tourismus® ist hier von
wesentlicher Bedeutung. Die Besucher sollen sich auf naturvertragliche Weise
erholen und die eindrucksvolle Gebirgslandschaft erleben kénnen. die Umweltbildung
— also die naturkundliche Weiterbildung von Menschen aller Generationen — ist eine
wichtiger Aufgabenbereich des Nationalparks: Diavortrage und gefuhrte
Wanderungen gehoéren ebenso zum Angebot wie Schullandwochen und spezielle

Kinderprogramme.
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2.1 Zonierung des Nationalparks

Der Nationalpark Hohe Tauern wird in folgende Schutzgebietszonen unterteilt und
unterstreicht mit seiner Zonierung nochmals seine oben aufgefiihrten Zielsetzungen.
Bei der AuBenzone handelt es sich um traditionell bewirtschaftete
Kulturlandschaften. Sie dient als Pufferzone zwischen dem Kernbereich und den
Gebieten aulierhalb des Nationalparks. Das Nationalparkgesetz ist auf die Erhaltung
der Kulturlandschaft abgestimmt und fordert die traditionell durchgefuhrte
Almwirtschaft. AulRerdem spielt sich hier der Grofdteil des Tourismus ab. Die
Errichtung und Veranderung baulicher Anlagen und Stralden sowie Veranderungen
an Gewassern und deren Uferbereichen, welche den Schutz der Natur bzw. das
Landschaftsbild beeintrachtigen konnten missen behordlich genehmigt werden.

Bei der Kernzone handelt es sich um weitgehend unberihrte Naturlandschaften, die
vor allem oberhalb der Waldgrenze liegen und durch ihre Abgelegenheit dem Zugriff
des Menschen bisher meist entgangen sind. In ihr steht der Schutz der Natur im
Vordergrund und jeglicher Eingriff in die Natur, sowie die Beeintrachtigung des
Landschaftsbildes sind bis auf wenige Ausnahmen untersagt. (z.B. Sammeln und
Abbau von Mineralien). Ausgenommen von den Verboten ist die Jagd (in gewissem
Rahmen), Fischerei, Waldnutzung im Plenterschlagverfahren, Schadholzverarbeitung
und zeitgemale Almwirtschaft.

Sonderschutzgebiete bergen Naturinhalte von groRter Bedeutung. Beispielsweise
die Gamsgrube im Karntner Nationalparkanteil.

Eng mit den Belangen des Nationalparks verbunden sind auch die aullerhalb des
Schutzgebietes liegenden Nationalparkgemeinden. Fir die gesamte Region
bestehen spezielle Raumordnungsprogramme, welche die Entwicklung auf die Ziele
des Nationalparks hin, sowie den Zusammenhalt der gesamten Nationalparkregion

fordern sollen...
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3 NATURRAUM

3.1 Klima

Wie ganz Osttirol erweist sich der Matreier Raum im Vergleich zur Tauernnordseite
als klimabegunstigt und trocken. Der mittlere Jahresniederschlag betragt 827 mm,
die mittlere Jannertemperatur -3,5° und die mittlere Julitemperatur +16,1° (1981-
1990). Der kalte ,Tauernwind“, der von Norden durch das Tauerntal weht, kann

jedoch fur empfindliche Abkuhlung sorgen.

3.2 Vegetation — Hohenstufen

Mit zunehmender Hohe verandern sich wesentliche Klimaelemente wie Temperatur,
Niederschlag, Einstrahlungszeit, Luftfeuchte und Windrichtung. Mit zunehmender
Meereshohe fallt die Dichte der Luft ab, die Strahlungsintesitat steigt, die mittleren
Temperaturen fallen, die Haufigkeit und die Heftigkeit des Windes steigt an und die
Lange der Vegetationsperiode verkurzt sich. Diese Dauer von Sommer und Winter
fuhrt zu deutlichen und drastischen Unterschieden innerhalb der Vegetation.
Zusatzlich ist in den Gebirgen in Luv-Lagen mit einer erhdéhten Nebel- und
Wolkenbildung sowie mit vermehrtem Niederschlag zu rechnen.

Es werden, in Anlehnung an Haupler (1970) und Landolt (1983), sieben Hohenstufen

unterschieden und im Folgenden jene am Tauerntreck vorkommenden beschrieben.
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Fichten - Wirtschaftswald

4 Fohrenwalder (weitgehend gerodet)
¥ [

Montane Stufe bis 1400m: Kulturland, Bauernhofe

Subalpine Stufe 1600 — 1800m: Larchen — Fichtenwald (schmalkronig)
1800 — 2000m: Larchen — Zirbenwald, Almweiden, Zirbenwald, Almen und
Bergmahder

Alpine Stufe2000 — 2200m: Kampfzone, Zirbenwald, Zwergstrauchheide
2200 — 2400m: Weiden

2400 — 2800m: Alpine Rasen

Nivale Stufe ab 2800m: Gletscher, Pioniervegetation

Auf die verschiedenen Pflanzengesellschaften wird spater noch

eingegangen!

3.3 Tierwelt

genauer

Die Tierwelt im Bereich der Hohen Tauern ist extrem mannigfaltig. Eine

Beschreibung samtlicher Arten wiurde den Rahmen dieses Berichts sprengen. Daher

wurden einige markante Tiere ausgewahlt und im Anschluss beschrieben.
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3.4 Geologie — Zeitreise in die Vergangenheit

Die Hochgebirgslandschaft der Hohen Tauern ist das Ergebnis geologischer
Vorgange, die viele Jahrmillionen andauerten. So entstand im Bereich vom Brenner
bis zum Katschberg ein sogenanntes geologisches Fenster, das Tauernfenster. Wie
durch ein gedffnetes Fenster kann man durch die eigentlich hoherliegenden
Gesteinsschichten, die jetzt den Rahmen des Fensters bilden, auf die ehemals
Tiefstgelegenen blicken. Es ist wie eine Zeitreise durch verschiedene Generationen,
und jede Generation hat uns etwas Uber seine Geschichte und Herkunft zu erzahlen.
Die Gesteinsserien des Penninikum, die strukturell das tiefste Stockwerk bilden,
treten hier an die Oberflache und bilden die hochsten Gipfel der Ostalpen. Das
Tauernfenster besteht fast ausschliel3lich aus metamorphen Gesteinsserien, die
wahrend der alpidischen Gebirgsbildungsphase infolge hoher Temperaturen und
Dricke umgewandelt worden sind.

Im Zentrum des Tauernfensters kommen die sogenannten Zentralgneiskerne vor.
Sie umfassen v. a Augen- und Fasergneise. Diese werden von den Gesteinen der
Schieferhiille, sowie dem ,Alten Dach® zwiebelschalenartig ummantelt, die sich aus
verschiedenen Gesteinsabfolgen unterschiedlichen Alters zusammensetzen. Es
dominieren vor allem verschiedene Grlingesteine, Glimmerschiefer, Amphibolite und
Quarzite. Rund um das Tauernfenster, sozusagen die aulerste Schicht der
Zwiebelschale bildend, liegen verschiedene jungere geologische Einheiten, die auch

die restlichen Ostalpen aufbauen, die sogenannten Ostalpinen Decken.
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4 DER GRORE TAUERNTRECK

Der Tauerntreck ist eine dreitagige Wanderung durch die Hohen Tauern, im dstlichen
Teil des Venediger Massivs, dessen Wegverlauf und die einzelnen Haltestationen
kurz beschrieben werden sollen. Darlber hinaus soll im folgenden eine Beschreibung
der Klimaelemente und deren Auswirkungen auf den Wanderer im Hochgebirge
gegeben werden. Dabei wird naturlich auf den Wegverlauf Ricksicht genommen. Um
selbst zu erfahren wie sich das Relief und die Topographie auf den Wanderer
auswirken, durften vier glickliche Volontare zum Zwecke des Selbststudiums den
Tauerntreck erwandern. lhre Eindricke und Erfahrungen sollten im folgenden
beschrieben werden. Auch soll in der Beschreibung von einem idealen Wanderwetter

ausgegangen werden, zuzulglich eines mdglichen Witterungsumschwunges.

5 ERSTER TAG

Ubersichtskarte — 1.Tag
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Ausgangpunkt des grof3en Tauerntrecks ist Matrei in Osttirol. Von der Sammelstelle

wird der Trekker mit Ausrlstung mit dem Auto nach Gruben (Punkt 1, Abb. 1)
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gebracht, einem 6 km nordlich gelegenen Bergdorf am Eingang des Frof3nitztales.
Hier wird die Ausrustung auf bereitgestellte Tragpferde verladen und in das Hochtal
aufgebrochen. Das von Ost nach West ausgerichtete Talende des Frol3nitzbaches
andert seine Exposition in Marschrichtung auf Nord-Sud. Durch die sehr starke
Reliefenergie ist die direkte Sonneneinstrahlung in den Morgenstunden noch nicht
vorhanden, was in der Folge schwache Talauswinde wehen lasst. Fir den Wanderer
sind dadurch die ersten Hohenmeter bei angenehmen, kihlen Temperaturen zu
absolvieren. Der erste Abschnitt des schluchtartig beginnenden FrofRnitztales wird
auf einem schmalen Karrenweg zuruckgelegt, der den Viehtrieb zu den Almen
ermdglicht. In etwa zieht sich der erste Streckenabschnitt Uber 2,5 km, mit einem
Hoéhenunterschied von ca. 600m. Nach ungefahr 2 Stunden erreicht man die 1722m
hoch gelegene untere Katalalm (Punkt 3, Abb1), die als erste Jausenstation
verwendet wird. Hier verkostigt man sich mit frischen Erzeugnissen dieser
bewirtschafteten Alm. Mittlerweile macht sich auch die Uber dem Bergricken
aufgegangene Sonne bemerkbar und Sonnenhut sowie Sonnencreme waren hier
sehr nutzlich.

Nach einer kurzen Pause gehr es nun den steileren Weg an der oberen Katal Alm
vorbei. Der Treck setzt sich auf einem schmalen Saumpfad fort, der Uber saftige,
sudlich exponierte Aimhange flhrt und die Baumgrenze ganzlich hinter sich lasst. An
dem sudexponierten Hang geht es nun wieder in Ost-West Richtung weit oberhalb
des FroRnitzbaches weiter. Auf der Talsohle zeigen sich bald die alten Steinhltten
der Zedlacher Alm(Punkt 4, Abb.1), deren Baumaterial aus Felsschutt der Umgebung
besteht. Knapp unterhalb ,der Lacke” wird die 2000m Hoéhenmarke erreicht, was sich
bei der starken Sonneneinstrahlung bemerkbar macht. Insbesondere die UV-
Strahlung nimmt mit der Hohe stark zu, vor allem Ende Mai, Anfang Juni ist diese am
starksten.

Ein aus dem Mittelalter stammender Knappenweg der auf Richtung Nord dreht, flhrt
schlielllich zum Etappenziel des ersten Tages. An dem Ort, an dem das alte
Knappenhaus(Punkt 5, Abb.1) einst stand sind nur noch die Ruinen sichtbar und auf
einem oberhalb gelegenem Plateau wird das Lager errichtet. Nach der Anstrengung
des Aufstiegs wird man mit einem traumhaften Panorama mit Blick auf das
Frol3nitzkees, die Kristallwand und auch den GroRRvenediger belohnt.

Im Laufe des Tages konnten sich in den Sommermonaten zunehmend Quellwolken

bilden, die die Strahlung durch die diffuse Himmelsstrahlung noch verstarken. Bei
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ungunstigen Verhaltnissen wirden sich diese innerhalb kirzester Zeit zu riesigen
Geuwitterwolken(cumulunimbus) formieren. In diesem Falle ware eine rasche Suche
nach einem sicheren Unterschlupf ratsam.

Fir die hungrigen Trekker wartet aber im Normalfall schon eine Gulaschkanone und
ein gemutlicher Ausklang des ersten Tages. Mit Erreichen des alten Knappenhauses
und schon langsam untergehender Sonne, wird es abends zunehmend kuhler und
ein dicker Pullover ware von Vorteil. Auch kdnnten gegen Abend Niederschlage und
starker Wind einsetzen, was man bei der Kleidungsauswahl bertcksichtigen sollte.
Ansonsten steht aber einer erholsamen Nacht in einem riesigen Gruppenzelt nichts

mehr im Wege.

Bemerkenswertes entlang der Route

5.1

«» Das aulBere FroRnitztal

s

Das FroBnitztal ist ein groRes Seitental im
Westen des Tauerntals. Bis zu den Katalalmen
ist das Frofnitztal ein sehr enges Kerbtal (Punkt
i 2, Abb.1), vom Frof3nitzbach gepragt. Erst ab
den Katalalmen weitet sich der Blick hinauf zu

den Gipfelregionen.

5.1.1 Wenn potentielles Waldgebiet

ohne Baume auskommt

Weiderasen findet man von den Tallagen bis in
die subalpine Zone. Es handelt sich um potentielles Waldgebiet, das nur aufgrund
der Nutzung durch den Menschen, den Bergbau und die Gewinnung von Almflachen,
baumfrei ist.

Bei Gruben (1164 Meter Seehdhe) pragen inneralpine Flurgehdlze zwischen den

Wiesen und seltenen Ackern das Landschaftsbild. Birke (Betula pendula), Mehlbeere
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(Sorbus aria), Zitterpappel (Populus tremula), Hasel (Coryllus avellana) und Rose
(Rosa sp.) sind die haufigsten Arten entlang der trockenen-steinigen Einfriedungen,
Esche (Fraxinus excelsior), Eberesche (Sorbus aucuparia), Bergahorn (Acer
pseudoplatanus) und Traubenholunder (Sambucus racemosa) an den feuchteren
Stellen.

Der schmale Karrenweg fuhrt durch Larchen-Fichten-Wald mit Studentenrdschen
(Parnassia palustris), Schneeheide (Erica herbacea), Thymian (Thymus sp.), WeilRe
Schafgarbe (Achillea clavenae), Gemeines Fettkraut (Pinguicula wvulgaris) und
Glockenblume (Campanula sp.) am Wegrand und Uber beweidete Lichtungen mit

Adlerfarn (Pteridium aquilinum) und Silberdistel (Carlina acaulis).

+» Katal: Auf de Alm da gibt’s koa Sund — Oder doch?

Nach ungefahr 2  Stunden
erreicht man die 1722m hoch
gelegene untere Katal Alm, die
als erste Jausenstation
verwendet wird. Hier verkdstigt
man sich mit frischen
Erzeugnissen dieser

bewirtschafteten Alm.

: Die alten Holzgebaude der
Unteren und der Oberen Katalalmen liegen auf 1725 m bzw. auf 1789 m Seehdhe.
Umgeben sind sie von steilen Bergmahdern, von denen das Heu teilweise mit
Seilaufzigen hinuntergebracht wird. Um 1299 waren die Katalalmen ganzjahrig
bewirtschaftete Schwaigen, die Kase, Schafe und Loden zinsten.

Trotz der viel kritisierte Priderei und die strenge dorfliche Sozialkontrolle haben den
jungen Leuten, aber auch den Erwachsenen immer wieder Wege sich, freilich sehr
eingeschrankt, zu treffen. Das viel freiere Almleben hatte da schon aus diesem
Grund eine starke Anziehung auf junge Sennerinnen und Hirten. Entsprechend
besorgt waren oft Eltern und die 6rtliche Geistlichkeit musste dem oft freiziigigen

Leben mit Warnungen und Sundendrohungen erfolglos zusehen. wieder Wege sich,
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freilich sehr eingeschrankt, zu treffen. Das viel freiere Almleben hatte da schon aus
diesem Grund eine starke Anziehung auf junge Sennerinnen und Hirten.
Entsprechend besorgt waren oft Eltern und die 6rtliche Geistlichkeit musste dem oft
freizligigen Leben mit Warnungen und Stindendrohungen erfolglos zusehen.

Auf den Almen herrschte mehr Freiheit und zu den Kammerfenstern der Sennerinnen
war es auch ohne Leiter und Kletterkiinsten zu kommen. Nicht selten verdingte ein
Hirte sich deshalb zum Huten, weil er dabei ungeschoren bei seiner Sennerin aus-
und eingehen konnte, was oft nicht ohne Folgen blieb. Die Matrikenbicher im
Pfarramt belegen dies. Aus gar manchem ,Almverhaltnis® wurde eine
Lebensbindung. Dies betraf vor allem Bekanntschaften, wo der junge Mann ein
Hoferbe oder sie die Erbin war. Wie viel Liebes- und Lebensglick an der Realitat
einer erbarmungslosen Notsituation zerschellte, ist nicht nur viel besungenes, sonder

tragisch erlebtes Lebensschicksal.

5.1.2 Und es wuchern und gedeihen...

Auf den stickstofflibersattigten Grinden unterhalb der Almen wuchern Brennessel
(Urtica) und Alpenampfer (Rumex alpinus). Daneben liegen groRe Bergsturzbldcke
aus Kalkglimmerschiefer, auf denen WeilRer Mauerpfeffer (Sedum album),
Spinnwebenhauswurz  (Sempervivum arachnoideum) und Traubensteinbrech

(Saxifraga paniculata) wachsen.

5.1.3 Wanderung auf eiszeitlichen Spuren: alte Moranen

Hinauf auf dem Weg zu den Knappengruben weitet sich ab den Katalalmen das
Frol3nitztal. Man hat Blick auf das Mailfrol3nitzkees, das zum Teil den Frof3nitzbach
speist. Das glazial Uberpragte FrofRnitztal ist Ergebnis des Wirkens des
Eisstromnetzes der letzten Eiszeit.

Wahrend der Eiszeit erreichten die Alpengletscher ihre grofite Ausdehnung. Unter
der Eiszeit versteht man eine erdgeschichtliche Periode, in der es mehrmals zu
Kaltzeiten kam und in denen die Alpen von einem ausgedehnten Eisstromnetz
uberzogen waren. Die Gletscher reichten bis weit ins Alpenvorland hinaus. Die letzte
Eiszeit , die so genannte Wurmeiszeit, begann vor 22.000 Jahren und ging vor circa
14.000 bis 15.000 Jahren zu Ende. Seit damals sind die Gletscher kontinuierlich
zurlckgegangen. Zwar sind in der Nacheiszeit ( ab ca. 10 000 Jahren vor heute)

neben Gletscherrickgangen auch Gletschervorstdlie zu verzeichnen, die aber
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erheblich kleiner waren, als jene zur Eiszeit. Der letzte kraftige Vorstol} erreichte
seinen Maximalstand in den Jahren 1850-1855.

Der Wall, auf dem sich der alte Saumpfad hinauf zu den Knappenhausern
entlangschlangelt ist ein alter Moranenwall. Dieser stammt aus einem
spateiszeitlichen Gletschervorsto3, die dem Daunstadium (12000 Jahre vor heute)
zugerechnet werden kann. Mehrere dieser Moranenwalle sind bei den Katalalmen an
der Nordseite des aufleren Frosnitztals zu erkennen, die vermutlich vom einem

gewaltigen Eisstrom, der vom Dabernitzkees kam, herrihren.

s Zeuge der Vergangenheit - Das Knappenhaus

5.1.4 Stein auf Stein — Bergbau im FroRnitztal

Die Hohen Tauern sind reich an
armen Lagerstatten" - so lautet ein
altes Sprichwort. Zwar sind Erzspuren
haufig anzutreffen, doch die Erze
kommen meist nur in kleinen
Ansammlungen an sehr ausgesetzten
Stellen vor. Trotzdem wurde seit
prahistorischer Zeit in den Hohen

Tauern Bergbau betrieben.

Ein Grund der verstarkten Bergbauaktivitdten vor allem im 16. und 17. Jahrhundert
war die wirtschaftliche und soziale Not der heimischen Bevodlkerung. Doch fast immer
waren die Abbauaktivitaten erfolglos.

Vielen Einheimischen fehlte die Erfahrung und das notwendige Betriebskapital. Die
Bringung der Erze war aufwendig und die erzielten Einklnfte gering. Hinzu trat eine
Klimaverschlechterung ab dem 18. Jahrhundert. Die mogliche Abbauzeit verkurzte
sich dadurch zusatzlich, die Gletscher drangen vor und Uberdeckten dabei sogar
einige hochgelegene Gruben.

Dem Abbaugebiet im Frofnitztal war jedoch durch groRere Mengen an Erzen

wirtschaftlicher Erfolg beschieden. Einst herrschte hier grof3e Betriebsamkeit und das
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Tal war ganzjahrig bewohnt. Es war eines der wenigen Platze im Osttirol, wo
Eisenerz (Magnetit) schon vor 1471 in groRerer Menge abgebaut worden ist.

Im 16. und 17. Jahrhundert war die Glanzzeit des Bergbaus, als die Gruben von den
Glaureter Gewerken gepachtet worden waren. Nach dem Grafen von Wolkenstein
und anderen Pachtern kam der Bergbau zum Erliegen. Letztmalig 1850, wurde auf
einer Hohenlage von 2500 bis 2800 m, am Sudwestabhang des Dabernitzkogel unter
schwierigsten Verhaltnissen Eisenerz im Tagebau gewonnen.

Deutlich sichtbare Zeugnisse aus der Zeit des Bergbaues sind der teilweise erhaltene
Knappenweg, sowie die Ruinen des Knappenhauses Dabernitzen auf 2510m
Seehohe.

Dieses Gebaude enthielt drei groRe Raume, die im Sommer den Bergknappen und
im Winter den Erzziehern Unterkunft boten. Hinter dem Knappenhaus sind noch die
Erzscheideanlagen zu erkennen. Hier wurde einst das Roherz sortiert. Erzfreies
Gestein gelangte dabei auf eine Abraumhalde, die heute von Rasen Uberwachsen
ist. Das Eisenerz wurde dabei auf dem Knappenweg nach Gruben zur Verhittung
gebracht.

Neben dem Knappenhaus und dem Weg lassen sich im Gelande noch deutlich die
Spuren des Tagebaues erkennen.

Immer wieder trifft man auf sichtbare Abbaustellen, Gruben, aus denen einst das Erz
gehoben wurde. Sie erstrecken sich hinauf bis ins Kar des Dabernitzkogels auf 2800
m Seehohe. Dort sind auch heute noch Spuren eines Unterstandes und ein fast

verschitteter Stollenmund zu erkennen.

«* Und es kreucht und fleucht...

Alpensalamander (Salamandra artra)

Der Alpensalamander ist in Hohenlagen bis zu 3000 m U.N.N. in allen Bereichen,
sofern es Versteckmaoglichkeiten gibt, der Hohen Tauern anzutreffen. Wie auch sein
.Vetter der Feuersalamander ist dieser auch nur bei hoher Luftfeuchte aktiv. Sein
Speiseplan erstreckt sich von Spinnen und Kafern bis hin zu Tausendfulllern. Der
Alpensalamander ist der einzige seiner Gattung auf der ganzen Welt, welcher seine
Nachkommen lebend zur Welt bringt. Er ist somit bei der Fortpflanzung nicht

unmittelbar von einer Wasserstelle abhangig, da die Larvenentwicklung Uber einen
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Zeitraum von zwei bis vier Jahren (abhangig von der Hohenlage in welcher sich das
Tier befindet) im Muttertier ablauft. Dies ist auch ein Grund, warum der

Alpensalamander auch in extremen Bereichen im Gebirge anzutreffen ist.

Kreuzotter (Vipera berus)

Die Kreuzotter kann als einzige Giftschlange in der Region der Hohen Tauern
genannt werden. Vorzufinden ist diese standorttreue Otter vor allem an sonnigen
Rasenhangen, welche mit Steinen durchsetzt sind, sowie in sonnigen
Waldlichtungen.

Sie erreicht im Normalfall eine Lange von 60 bis 70 cm. Auch das sogenannte X-
Zeichen auf ihrem Hinterkopf ist ein charakteristisches Erkennungsmerkmal. Wie
sehr viele Schlangen ist auch die Kreuzotter ein bodenlebendes Tagtier, welches
sich hauptsachlich aus Bergeidechsen und Mausen ernahrt. Als Besonderheit sie
hier noch zu erwahnen, dass die sonst ubliche Tragzeit der Muttertiere von
ublicherweise flunf Monaten, auf bis zu zwei Jahren verlangert wird und lebendig
gebarded. Die Kreuzotter ist in die Kategorie ,Nicht angriffslustig“ einzuordnen. Sollte
man dennoch gebissen werden ist Vorsicht geboten, da der Biss unter Umstanden

allergische Reaktionen hervorrufen kann.

6 ZWEITER TAG

Ubersichtskarte — 2.Tag




Der grole Tauerntreck 19

e 2000 {5 s AT
3 e e o Wiltenhoge]se
i e = N awildehl
2 iw! 1 -~ / N - e ..- \-'
S haekanl ) -
(e o frogpitrer \Qehdenalm
LS T T L = s s
{ doas

A
r _Hqﬁ.ﬁp.lllllﬂnh _ :

“.

SV,

3 P
£ zdvﬁgﬂf{pimwg ot
iy kil ;
1 B
gl fidl
T ¥ ] ; "H'nh ﬁ."‘f'i-ke'l' i o833 R P T 2 SDF.'J’
£ .I\. | = '. E-}m’::. R N & ] E = ™ - At

Nach einem ausgiebigen Fruhstlick bei sehr kihlen Temperaturen geht es nun eher
gemdutlich bergab Richtung Lobbenbach. Wahrend man auf der rechten Bergflanke
dem Talende zusteuert, liegt gegenuber des Kessels am Randkegel des
Frol3nitzkeeses schon die Badener Hitte. Diese abgelegene Schitzhitte auf 2608
m Seehohe wird das Lager fur die folgende Nacht. Spatestens beim Anstieg dieser
sollte nun auch denjenigen warm werden, die in den Morgenstunden bei eher kuhlen
Temperaturen leicht frosteln, denn nun beginnen die letzten 400 Hohenmeter. Auf
einem Gerollhang geht es bis auf den Rucken einer machtigen Gletschermorane des
Frol3nitzkeeses. Man spurt auch hier wieder die dinner werdende Luft, die den
Aufstieg zusatzlich zu der starken Neigung erschwert. Bei der Badener Hitte
angekommen ist dann fur einen Teil der Gruppe ein erholsamer Nachmittag
eingeplant. Fur die eher sportlichen und alpin Erfahrenen unter den Teilnehmern des
Tauerntrecks geht es erst am Nachmittag des 2. Tages richtig los. Nach einer
Starkung bei der Badener Hitte in 2608m geht es mit dem Bergfuhrer auf die
Kristallwand. Mit 3310m ist dieser Berg einer der hochsten dieser Region und auch
einer der anspruchvollsten. Was in dieser Hohe neben der UV-Strahlung stark auf
den Organismus einwirkt, ist der geringer werdende Sauerstoffanteil
(Sauerstoffpartialdruck) in der Luft. In 3000m Hohe betragt dieser bei 10°C(auf

Meeresniveau) nur mehr ca. 2/3 des Sauerstoffanteils am Meeresniveau.
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Auch ein Problem in groferen Hohen ist die nicht direkt splrbare Korperverdunstung
uber die Atmung. Durch die abnehmende absolute Luftfeuchtigkeit ist sehr viel
Flassigkeitszufuhr notwendig und die Vorraussetzung um in gro3en Héhen die volle
Leistungsfahigkeit zu erreichen.

Hat man dann endlich den Gipfel erreicht, kennt die Freude keine Grenzen mehr. Ein
herrlicher Ausblick auf den Klein- und den GroRRvenediger, sowie die Schwarze Wand
und das Rainer Horn lassen das Herz jedes Alpinisten héher schlagen. Nicht einmal
der eisige Gletscherwind, der hier fast standig weht und durch die geringe Reibung
im Hochgebirge sehr hohe Geschwindigkeiten erreichen kann, sollte diese Freude
trigen.

Der Abstieg zurlick zur Badener Hutte ist danach nur mehr Formsache und eine

frihe Nachtruhe zum Abschluss des 2.Tages selbstverstandlich.

Bemerkenswertes entlang der Route

+ Eiskalte Gesellen: Das FroRnitzkees

Das Innere FrofRnitztal wird
dominant gepragt vom
eindrucksvollen Frol3nitzkees
und kleineren Gletschern, wie
dem Saulfrolnitzkees und
dem Hexenkees, die man
schon auf dem Weg zu den

Knappenhausern bestaunen

kann. Uberragt wird das
Frol3nitzkees im Suden von der Weillspitze und der Wand des Vorderen und
Hinteren Seekopfs. An dessen Wanden kann man anhand des Gletscherschliffs auch
gut die Wirkung des Gletschers sowie den einstigen Gletscherhochstand erkennen.

Gletscher entstehen, die sommerlichen Temperaturen nicht hoch genug sind, um
den gefallenen Schnee wieder abzuschmelzen. In den Alpen ist dies erst ab 2500m

moglich. Je langer der Schnee liegen bleibt, desto mehr verandert er sich. Die
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schonen Schneekristalle werden zu einfachen Kornern umgewandelt (s.Abb XY) Man
bezeichnet diesen kdrnigen Schnee nun als Altschnee. Hat dieser Altschnee
mindestens einen Sommer Uberdauert, so spricht man vom Firn. Uber viele Jahre
hinweg kann dann aus dem Firn durch Druck und abwechselnden Schmelz- und
Gefriervorgangen Gletschereis entstehen. die Umwandlung von Neuschnee zu

Gletschereis dauert in den Alpen ca. 15-20 Jahre.

Der Schwerkraft und dem Relief folgend fliel3t das Eis von seinem Entstehungsgebiet
(Nahrzone) talwarts in die Zehrzone. Wahrend im oberen Teil des Gletschers, dem
Firngebiet durch liegen gebliebenen Schnee neues Eis gebildet wird, schmilzt in der
darunterliegenden Zehrzone das Eis im Sommer ab. Diese beiden, durch die
Firnlinie voneinander abgegrenzten Gebiete lassen sich leicht voneinander
unterscheiden. Das Nahrgebiet oberhalb der Schneegrenze ist im Idealfall als
breites, muldenformiges Firnfeld ausgepragt und erscheint uns durch den
daraufliegenden Schnee weil} (siehe auch Abb.9). Hingegen weist das Zehrgebiet im
Sommer meist keine Schneebedeckung auf und ist von daher graulich gefarbt.
Begrenzt wird der rund 3 km? groRe FroRnitzkees von zwei méchtigen und gut als
Schuttwalle sichtbaren Seitenmoranen, die den Gletscherhochstand von 1850
markieren. Als Moranen werden die Schotterhiigel bezeichnet, die aus verschieden
grollem ungeschichtetem Lockermaterial aufgebaut sind, und die die Gletscher mit
sich fuhren und in Form von Wallen abgelagert werden. Diese Walle sind sowohl
Bestandteil rezenter Gletscher, als auch Anzeiger historischer und vorzeitlicher
Gletscherstande. Allgemein gut erkennbar in den Alpen sind die riesigen, meist
Seitenmoranenwalle des Gletscherhochstandes aus dem Jahre 1850, zur ,kleinen
Eiszeit".

Der orographisch linke schon bewachsene Wall, auf dem der Wanderer zur Badener
Hutte emporsteigt ist ein exemplarisch schones Beispiel fur diese glaziale
Landschaftsform. Um die Mitte des 19. Jahrhunderts reichte die damalige
Gletscherzunge des Fro3nitzkees hinab bis auf den Grund des Taleinschnittes.

Das grofdte geschlossene Gletscherareal der Ostalpen umgibt den nicht weit
entfernten GrolRvenediger. Zahlreiche Gletscher, wie Frofnitz,- Schlaten,-
Kristallwand,- AuReres und Inneres Mullwitzkees umhiillen den 3674m hohen Berg,

der aus dem Eismeer mit seiner Spitze herausragt.
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+» Eine Pause wert - Die Badener Hitte

Alpingeschichte

Die 1912 fertiggestellte
Badenerhitte war schon jeher
Ausgangspunkt fir hochalpine
Touren. Ubergédnge zur Bonn-
Matreier-Hutte, zur Pragerhitte
oder ins Innergschléss sind
ebenso beliebt wie Gipfeltouren

auf die Kristallwand oder weiter

auf den GroRvenediger.

> Der GroRvenediger

Als einer der bekanntesten und meistbesuchtesten Gipfel der Alpen ist er mit seinen
3666 m der zweithdchste Berg des Nationalparks Hohe Tauern. Seine Form gleicht
einer eher flachen Pyramide mit vier langen. Der GroR3venediger liegt inmitten der
grofldten Gletscherflache der Ostalpen und wird deshalb auch haufig als ,uralte
Majestat inmitten ewiger Gletschermeere® bezeichnet. Die Aufstiege auf den Gipfel
sind reine Gletschertouren.

Weiter Erhebungen neben dem Hauptgipfel sind der Kleinvenediger, die Schwarze
Wand, das Rainer Horn, und der Hohe Zaun.

Der erste Versuch zur Besteigung des GroRvenedigers wurde 1810 von einem
Bramberger Forster Uber den heutigen Nordweg unternommen, scheiterte aber kurz
vor dem Gipfel am schlechten Wetter.

Erzherzog Johann und sein FUhrer Paul Rohregger versuchten es erneut 1828 Uber
die Nordwestwand erneut, scheiterten jedoch 120 m unter dem Gipfel an einer
Lawine.

Erst 1841 gelang es nach einem offentlichen Aufruf zur Erstbesteigung den Wienern
Ruthner, Zollheim, Grawenegg und Kursinger vom Pinzgau in Salzburg aus Uber die

Venedigerscharte. Mit dabei war auch der mittlerweile 68 Jahre alte Rohregger.
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Von Osttiroler Seite wurde der GrolRvenediger erstmals vom Innergschléss aus am
11. August 1865 durch den Maler Franz Defregger und Egid Pegger unter der
Fuhrung von Staller Nandl bezwungen.

Uber den Ursprung des Namens ist man sich nicht ganz einig. Theorien berichten
von kleinen Italienern aus dem Raum Venedig, die Uber den Felbertauern wanderten.
Andere sprechen von einem Salzburger Burgermeistern namens Rupert Venediger
von dessen Gut aus man den Berg sehen konnte. Auch Geschichten Uber Hirten die
in der Morgenrote das Mittelmehr mit Venedig wiedergespiegelt sahen werden
erzahlt.

FrGher Namen des Grol3venedigers waren: Stutzenkopf, Buttermodel, GrofRer

Sulzbacher oder Keeserkoge

¢ Spezialisten in Eis und Schnee — Gebirgspflanzen und

ihre Anpassungen

Mit zunehmender Héhe I6sen sich die Rasengesellschaften immer mehr auf, bis ab
einer Hohe von etwa 2500 m nur mehr Pionierpflanzen auftreten, die an die extremen
Verhaltnisse angepasst sind. In der nivalen Stufe (ab 3100 m) findet man vor allem
Flechten und Moose, wobei auch einige hohere Pflanzen bis auf die hdchsten Gipfel

steigen kdnnen.

Der Gletscher reicht heute nur mehr bis
2600 m herab, unterhalb sieht man die
Schuttfelder der  Grundmorane  und
zwischen den Schmelzwasserarmen sehr
viel Fettthennensteinbrech (Saxifraga
aizoides). Auf dem Moranenkamm fallen
grolRe Polster von Stengellosem Leimkraut

(Silene acaulis), und die silbrigen Blatter der

schwarzen Edelraute (Artemisia genipi) auf.
Die Moranenkamme sind mit Bleichem Klee (Trifolium pallescens), Wundklee

(Anthyllis vulneraria) und Goldklee (Trifolium aureum) Uberzogen, und auch Spaliere
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von Stumpfblattriger Weide (Salix retusa), Netzweide (Salix reticulata) und

Quendelblattriger Weide (Salix serpyllifolia) deuten auf basischen Untergrund hin.

*» Die Zwiebelschale wird angeschnitten und

durchwandert: das Tauernfenster
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Der Tauerntreck fuhrt uns auf eine Zeitreise durch verschiedene Generationen an
Gesteinen. Auf dem Weg durch das Frof3nitztal ins Innergschlo® fallt das
unterschiedliche Erscheinungsbild der umgebenden Berggruppen auf. Dies geht v.a.
auf die unterschiedlichen Gesteine und ihre Eigenschaften zuriick, aus denen die
Berge aufgebaut sind. Auf der dreitagigen Route von Gruben uber das Lobbentorl ins
InnergschlolR durchwandern wir eine Art Zwiebelschale. Die einzelnen Schalen
stellen hier Gesteinsformationen unterschiedlichen Alters dar.

Zwischen Gruben und Lébbentorl durchquert der Tourengeher die &aulersten
Zwiebelschalen des Tauernfensters, die Obere und Untere Schieferhulle. Diese
werden vor allem von dunklen Chloritschiefern und griinen Prasiniten aufgebaut.
Zu Gesicht bekommt man diese von der Vegetation versteckten Gesteine bei
genauem Hinsehen vor allem im ersten Teil des Tauerntrecks. Entlang des

Saumpfades zu den Knappenhausern dominieren v.a. die hell
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glitzernden(Kalk)Glimmerschiefer. Dazwischen trifft man mit etwas Glick auf
weillich schimmernde, zuckrig anmutende Gesteine, dem Kalkmarmor. Dieser
entsteht unter niedrigem Druck und hohen Temperaturen aus Kalk.

Am dritten Tage des Tauerntrecks durchdringt der Wanderer eine weitere
Zwiebelschale bis zum Kern der Zwiebel. Auf dem Weg von der Badener Hitte
Richtung Lébbentdrl fallt einem auf, wie sich die Gesteine andern. Wir befinden uns
hier an der Grenze zwischen der Schieferhille, mit Glimmerschiefern und der
Zentralgneiszone, in der Gneise Uberwiegen. Statt den dunn-plattrigen, glitzernden
Schiefergesteinen treffen wir nun auf hell-gebanderte, grobkérnige Gneise mit
grolen hellen Kalifeldspaten. Diese Augengneise bauen samtliche Gipfel der
Knorrkogel—Gruppe auf.

Vom  Lébbentérl  hinunter in  Gschloftal durchwandert man  wieder
zwiebelschalenartig die verschiedenen geologischen Baueinheiten, vom tektonisch
tiefsten Teil der Hohen Tauern, der Zentralgneiszone bis zu den Gesteinsserien der
Unteren Schiefernhulle.

Den Kern der Zwiebel, den wir auf dem Weg ins Gschloss streifen, bildet das
Venedigermassiv, sowie Vorderer und Hinterer Kesselkopf, die die Grenze zum
Viltragenkees bilden. Er besteht vorwiegend aus hell- bis dunkelgrauen
Tonalitgneisen. Zwischen Alter und Neuer Prager Hutte, oberhalb des Innergschlof
sind sie gut aufgeschlossen.

Kurz unterhalb des Schlatenkeeses wird der imposante Gletscherschliff des
Schlatenkees Uberquert. Auffallend hier ist die helle Mineraldderung im Gestein.
Unten am Talboden des Innergschlofy angekommen, gilt es das nun ausgepackte
~,Geschenk®, namlich die verschiedenen Gneisformationen, in Gesteinsserien der
Unteren Schieferhiille einzupacken. Diese besteht aus verschiedenen dunklen
Glimmerschiefern und Amphiboliten setzt sich bis vom Talschlul3 des

Innergschldf bis hinunter zum Matreier Tauernhaus fort.

¢ Von Murmeln und dem Konig der Lufte

Murmeltier (Marmota marmota)
Das Murmeltier, oder auch im Volksmund ,Mankei“ genannt, ist das grof3te Nagetier

der Alpen. Mittlerweile gehort es zu jenen Saugetieren, die am haufigsten beobachtet
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werden konnen. Das ,Mankei“ legt Uber den Sommer grole Fettreserven an, um den
Winter Uberdauern zu kdnnen, schon in friheren Zeiten machten sich die Menschen
dieses Fett zu nutzen. Es wurde z.B. gegen Brust und Lungenleiden, gegen div.
Magenbeschwerden, sowie gegen Nerven- und Gelenksschmerzen eingesetzt. Auch
wird diesem Fett eine durchblutungs-forderne Wirkung nachgesagt. Dies war auch
der Grund, warum das Murmeltier schon sehr fruh sehr stark bejagt bzw. dezimiert

wurde.

Steinadler (Aquila chrysaetos)

In frihen Jahren war der Steinadler bis in die Taler und Ebenen in ganz Europa
anzutreffen, aber auch diesem Tier setzte der Mensch durch Bejagung zu. Der Adler
war fast in allen Gebieten ausgerottet und nur mehr in manch entlegenen Bergtalern
anzutreffen. Aber auch in diesen Gebieten war die menschliche Hatz so immens,
dass im Bereich der Osterreichischen Alpen zu Beginn unseres Jahrhunderts nur
mehr vereinzelte Paare anzutreffen waren.

Durch Schutzprogramme konnte der Bestand des Steinadlers gesichert werden. Im
Bereich des Nationalparks ist der Steinadler haufig anzutreffen und kann
verhaltnismafig oft gesichtet werden. Charakteristisch ist das eher einzelgangerische
Leben des Steinadlers. Ausnahmen sind hier, wenn die Jungtiere ausfliegen und

manchmal bis zu vier Tiere zu beobachten sind.

7 DRITTER TAG

Ubersichtskarte — 3.Tag
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Der letzte des Tauerntrecks beginnt wieder sehr zeitig am Morgen und der
Teilnehmer muss diesmal sein Gepack alleine tragen. Denn die letzten 170
Hoéhenmeter Richtung Norden zum Ldbbentorl(2770m) fahren Uber leichte
Kletterpassagen, die fur die Pferde zu anspruchsvoll waren. Trotzdem soll der
Abschlusstag fur die Teilnehmer der angenehmste werden, da keine machtigen
Anstiege mehr bevorstehen. Nach einer knappen Stunde steht man schliel3lich am
beeindruckendsten Aussichtspunkt der Wanderung. Dieser Ubergang verzaubert
jeden Bergkenner, denn er gilt als schonster Aussichtspunkt des gesamten
Venedigergebietes. Mit direktem Blick auf den unteren Keesboden des
Schlatenkeeses kann man die Gletscherspalten aus grofier Nahe betrachten.
Weiters hat man auch die Schwarze Wand und den Hohen Zaun direkt vor Augen.
Bei normaler Sicht ist die so genannte Firnlinie (Neuschneegrenze) des Gletschers

deutlich zu erkennen. Sie trennt den Gletscher in Nahr- und Zehrgebiet.

Vom Lobbentoérl fuhrt der Venediger Hohenweg weiter Richtung Salzbodensee und
teilt sich kurz davor in zwei Abstiegsvarianten. Zur orographisch linken Seite fuhrt der

Gletscherweg Richtung Alter und Neuer Pragerhitte, rechts geht es Richtung
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Salzbodensee. Der Abstieg zu den Salzbdden fihrt am Auge Gottes vorbei, einem
Bergsee, dem die Natur die Gestalt eines Auges gab.

Eine Rast gibt naturlich gentigend Zeit, um das beeindruckende Werk der Natur zu
bewundern. Ubrigens findet man diese Form als sakrale Darstellung in vielen Kirchen
Tirols wieder.

Von da an geht es Uber den Gletscherlehrpfad, einen Abstieg zwischen Alpenrosen,
Zwergstrauchern und Larchen, auf einer angelegten Felsplattenstiege ins
Innergschlofl, einem der schonsten Talschlusse der Ostalpen.

Jetzt ist es schon beinahe geschafft, den das Venedigerhaus, die letzte Station des
Tauerntrecks ist nicht mehr fern.

Bei einem abschlieRenden Bergsteigermahl (mit Starkungstrunk) werden die
gesammelten Eindricke verdaut, die sicherlich jedem Teilnehmer in Erinnerung
bleiben werden. Zum Schluss wird auch noch ein Zertifikat dieses Abenteuers
ausgestellt und gegen Abend bringt dann ein Bus den Trekker wieder sicher und

wohl behitet zuriick nach Matrei.

Bemerkenswertes entlang der Route

» Im ewigen Eis: Das Schlatenkees

Mit dem Blick auf drei

~aneinander gereihte
. 3000er, dem
Grol3venediger, dem

- Hohen Furlegg und dem
= Kratzenberg gilt das
Lobbentorl als schonster
Aussichtspunkt im

gesamten Venediger-

gebiet. Am Ubergang zum
Innergschlofl ist sicherlich die Kristallwand unter den vielen Dreitausendern der
Venedigergruppe besonders markant. Vom Lobbentorl aus hat man eine
ausgezeichnete Sicht auf den Schlatenkees, der mit einer Flache von 9 km? der

groldte Talgletscher in der ostlichen Venedigergruppe ist. Er beginnt am




Der grole Tauerntreck 29

GroRvenediger und flieBt in das Tal von Innergeschlof. Dieser Gletscher hat
besonders wilde Bruch- und Spaltenzonen (bis zu 1 km lange und 30m breite
Spalten).

Sein Firngebiet rund um den flachen ,Oberen Keesboden® wird nur wenig von den
hdchsten Gipfeln, der Venedigergruppe wie die Schwarze Wand, dem Grof3- und
Kleinvenediger und dem Hohen Zaun Uberragt. Der Gletscher flieRt vom ,Oberen
Keesboden® in einem eindrucksvollen Eisbruch auf den ,Unteren Keesboden®, wo es
eine wenig zerkliftete Zunge bildet. Im Sommer rickt die Firnlinie, die Grenze
zwischen Nahr- und Zehrgebiet im steilen Eis bis an die Schwarze Wand hinauf.

Das Gletscherende selbst ist stellenweise stark aufgewolbt und von Randspalten
zerklUftet. Hier kann man Gletschertische sehen. Dieses Phanomen steht mit der
Sonne im Zusammenhang. Grosse Steine schitzen das darunterliegende Eis vor der
direkten Sonneneinstrahlung, wahrend das Eis in der Umgebung wegschmilzt.

Das schon sichtbare Gletschertor am Vorderende der Gletscherzunge ist die
héhlenartige Ausstrittstelle des Schlatenbaches, mit seinem milchig-triben Wasser,
der Gletschermilch.

Seit Mitte des vorigen Jahrhunderts haben sich die Gletscher infolge einer
Klimaerwarmung weit zurtiickgezogen und enden heute auf einer Seehdhe von
2200m. Uber %i des Gletschereises des Schlatenkees sind seit 1850
abgeschmolzen. Die Begehung des Gletscherschliffs Innergschl6 veranschaulicht,
wie stark sich die Ausdehnung der Gletscher in letzter Zeit verandert hat. Noch 1850
zur ,kleine Eiszeit” reichte die Gletscherzunge des Schlatenkees bis zum Talboden
hinunter, wo sich heute die beiden Gletscherbache des Schlaten- und Viltragenkees
treffen. Ahnlich wie die meisten Alpengletscher erreichte der Schlatenkees zwischen
1847 und 1850 seinen Maximalstand.

Der Blick vom Salzbodensee hinunter zum Schlatenbach und Uber die kahlen
glattgeschliffenen Felsen zur gegenuberliegenden Ufermorane vermittelt einen
Eindruck von der ehemaligen Machtigkeit des Schlatenkeeses. Hier floss der
Schlatenkees Uber einen gewaltigen Eisbruch hinunter ins Tal. Heute zeichnet sie

sich durch wenig bewachsene Moranen und glattgeschliffenen Felsen aus.

7.1.1 Gletscher hinterlassen ihre Spuren - postglazialer

Formenschatz
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Die bis zu kilometerdicken Eismassen, die wahrend der Eiszeit die Alpen bedeckten
und Uber Jahrtausende langsam mit hohem Gewicht und Druck vom Gebirge herab
und ins Alpenvorland flossen, stellten eine bedeutende landschaftsformende Kraft
dar. Sie haben das Gebirgsrelief, das schon vor der Eiszeit vorhanden wair,
mafgeblich verandert und charakteristische Spuren hinterlassen. Man nennt diese
Spuren postglazialen Formenschatz. Von Gletschern gepragte und geformte
Landschaften findet man eindrucksvoll im Innergschl6l, v. a. entlang des
Gletscherlehrwegs vor. Durch die in den Talern abstromende Eismassen wurden V-
formige Kerbtaler wahrend den Eiszeiten zu den heutigen U-formigen Trogtalern

ausgeschurft, wie auch das GschloRtal eines ist.

7.1.2 Polierte und geschliffene Steine

Das weite Felsengelande vor dem
heutigen Zungenende des
Schlatenkees ist ein Musterbeispiel
fur ein vom Gletscher Uberformtes
und gepragtes Relief.

Die Wirkung, die das mit dem

Gletschereis mitgeflihrte Gerdll auf

. ; den Felsuntergrund auslbt, ist
sehr gut am Gletscherschliff des Schlatenkees zu sehen. Im direkten
Gletschervorfeld erkennt man rund abgeschliffene Kuppen und Felsbuckel, die der
Gletscher glattgpoliert hat. Aus den Schrammen, die die vom Eis mitgeflihrten Steine

hinterlassen haben, kann man die Fliel3richtung der einstigen Gletscher ablesen.

7.1.3 Schotterhugel

Rund um den Schlatenkees und die dem Gletscher vorgelagerten Steilstufe findet
man kleinere und groliere, teilweise recht gut erkennbare (Seiten) Moranen von drei
unterschiedlichen historischen Gletschervorstolien.

Der grofite Seitenmoranenwall, aus dem Jahre 1850 erstreckt sich vom Lébbentorl
bis hinunter zum Salzbodensee. Auf diesem Wall fuhrt einen der Venediger-
Hohenweg auch ins Tal hinunter. Um zum Talboden des Innergschlofd zu gelangen,

hat man zwei Mdoglichkeiten, denn der Gletscherrundweg kreuzt hier den
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Venedigerhohenweg. Folgt man dem Gletscherweg in Uhrzeigersinn kommt man am
Gletscherschliff und Zungenende des Schlatnekeesvorbei und steigt auf der vom
Schlatenbach orographisch linken mit Pioniervegetation bewachsenen 1850-er
Seitenmorane hinab ins InnergschloR.

Die zweite Mdglichkeit folgt dem Gletscherlehrweg in umgekehrter Richtung, der sich
entlang von verschieden alten und grol3en Seitenmoranen ins Tal schlangelt.

Am Talboden des Innergschlofd, wo auch der Gletscherlehrweg beginnt, liegen die
Endmoranen dreier unterschiedlicher historischer GletschervorstoR3perioden des
Schlatenkeeses.

¢ Von krummem Holz, borstigen Grasern und Pionieren

Ab einer Hohe von 2200-2300 m folgen auf die
subalpine Zwergstrauchheide die
Rasengesellschaften der subalpinen Zone und
reichen bis maximal 2800 m. Die Vegetationszeit
ist hier bereits so kurz, dass der Grofteil der
produzierten Energie far den
Betriebsstoffwechsel aufgewendet werden muss

und nur wenig Energie fur das Wachstum zur

2 ; % Verfligung steht. Diese Hohenstufe ist daher von
Natur aus gehdlzfrei. Zwischen grobem Gerdll und Felsstufen besteht die Vegetation
hier aus Krautweide- und Krummseggengesellschaften und Pionierpflanzen wie
Gletscherhahneful3 (Ranunculus glacialis), Rudolphs Steinbrech (Saxifraga

rudolphiana) und Alpenmannschild (Androsace alpina).

< Jedes Pflanzchen hat sein Platzchen — Uber Zwerge

und Bache
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Der Zwergstrauchgurtel beginnt oberhalb der Waldgrenze und reicht bis in etwa 2300
m Hohe. Durch die Rodung von Bergwald durch den Menschen hat sich die Zone der
Zwergstrauchheide nach unten hin ausgedehnt.

Die Abfolge der Hohenstufen ist besonders gut entlang des Gletscherschaupfades zu
erkennen. In dem lockeren Larchenwald am Beginn tritt allmahlich im Unterwuchs
immer mehr Alpenrose auf, bis die Larche an ihre obere Verbreitungsgrenze stoft
und nur noch Vertreter der Zwergstrauchheide zu finden sind.

An besonders windexponierten Stellen trifft man immer wieder auf Gemsheide und
andere Pflanzen der Windkantengesellschaft.

Ab und zu kommt man an Kleingewassern mit der typischen Verlandungsvegetation

vorbei. Besonders erwahnenswert sind der Salzbodensee und das Auge Gottes.

s Spezialisten im Reich der Tiere

7.1.4 Gamse (Rupicapra rupricapra)

Die Gamse ist wesentlich kleiner als der Steinbock, welcher eine Schulterh6he von
einem Meter erreicht, und wiegt maximal 45 Kilogramm. Auch die Hoérner oder
,Krucken® sind kleiner und spitzer; wahrend die machtigen Horner der Steinbdcke
eher eine rituelle Bedeutung haben, konnen die der Gamsbocke ihren Rivalen
ernsthafte Verletzungen zufiigen. Beheimatet sind die Gamsen in den hochalpinen
und felsigen Gebieten der hohen Tauern. Im Winter steigen die Tiere nicht, wie die
Rehe, ins Tal herab, sondern suchen an Windkanten, wo der Wind den Schnee

abblast, nach Grasern und Krautern.

7.1.5 Wasseramsel (Cinclus cinclus)

Die Wasseramsel pragt auf besondere Weise die Lebensgemeinschaft am Bergbach
und zahlt somit wohl zu den auffalligsten Tieren der Nationalparkregion. Die
Wasseramsel ist der einzige echte Wasservogel unter den Singvogeln und hat auch
die Fahigkeit unter der Wasseroberflache nach Nahrung zu suchen. Sie ist ein
hervorragender Taucher und strotzt sogar starken Stromungen. Bei ihren
Tauchgangen wendet der Vogel geschickt mit dem Schnabel Steine im Bachbett und
pickt dort die im Wasser lebenden Tiere auf, welche ihr als Nahrung dienen. Sie kann

bis zu einer halben Minute und in eine Tiefe von 1,5m. Da sie ein dichtes, festes
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Gefieder besitzt und kurze Flagel bzw. eine kurzen Schwanz hat, ist sie bestens fur

ein teilweises Leben unter Wasser angepasst.

7.1.6 Schneefink (Montifringilla nivalis)

Von unseren Singvdgeln, ist der Schneefink wohl am Besten an das Hochgebirge
angepasst. Dieser Vogel zahlt als hochststeigender Brutvogel der Alpen. Er besiedelt
Regionen oberhalb der Baumgrenze bis hinauf in eine Hohe von 3000m G.N.N. Als
Nahrung erbeutet er vorwiegend Insekten, Spinnen aber auch verschiedene
Samereien. Im Winter bleibt dieser Uberaus widerstandsfahige Vogel in den Alpen

und ist auch wahrend dieser Zeit bis in eine Ho6he von 2000 m U.N.N. anzutreffen.

7.2

8 UND zUM AUSKLANG DER TOUR...

+» Das GschloRtal — ein naturliches Freilichtmuseum

Der Name ,,Gschlofd” ist slawischen Ursprungs ,Schelel“ (zelezo = Eisen) und weil3t
auf Erzvorkommen hin. Eine andere Deutung des Wortes ware ,Kalte, bezogen auf
das Schlatenkees, ein Gletscher im GschldfRtals.

Almwirtschaft

8.1.1 Frauenbriinnl

Einer Legende zufolge soll hier am Brunnen die Muttergottes Windeln gewaschen
haben. Jeder Matreier, der auf dem Weg ins Gschldld war, benetzte friher die Augen
mit dem ,heilkraftigen Quellwasser®.

Die bezeichnete Quelle sprudelt von einer Holzkendl glasklar in einen Tumpel direkt
neben dem Gschlossweg. Ausgelegte Steine ermdglichen den Zugang zum Trinken
und eine nebenstehende Bank |&adt zum Rasten ein.

Nur die wenigsten wissen, was es mit kostbaren Nass fir Bewandtnis hat. Nach alter
Uberlieferung sollte das Heilwasser fiir Frauenleiden angewendet werden und dem,
der seine Augen mit diesem Wasser wusch sollte lang dauernde Sehkraft geschenkt

werden. Der Anlass an das heilende Nass fur Frauenleiden zu glauben, rihrt von
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einer Sage her, die folgendes erzahlt: Eine Sennerin habe die Mutter Gottes beim
Waschen der Windeln flr das Jesuskind beobachtet, ehe sie spurlos verschwand.

Eher glaubhaft damit in Verbindung zu bringen, ist wohl die Geschichte von einer
jungen Sennerin, die in der Steinhdhle der jetzigen Felsenkapelle ein Kind gebar, von
ihrem Liebhaber verlassen eine Zeitlang dort Unterkunft suchte, um wahrscheinlich
den damaligen strengen Vorschriften des Almpersonals zu entgehen. Das milde,
weiche Wasser des Frauenbrunnens war zum Waschewaschen wohl geeigneter und
ungefahrlicher als das Waschen am Gschléssbach. Die junge Mutter ging heimlich

dorthin und verschwand schnell wieder in ihrem Versteck.

8.1.2 Die Felsenkapelle

Die GschlolRkapelle wurde bereits
1688 von den Almbauern errichtet,
um 1870 aber von einer Lawine
vollstandig zerstort. Nach diesem
Ereignis wurde die bestehende
Kapelle in Form eines kleinen
Sakralbaus, in lawinensicherer

Bauweise ungefahr in der Mitte

Bauweise diente ein Felsblock, der herabgestirzt war und unter dem sich eine kleine
Nische befand. 1970, zur 100-Jahres Feier wurde das Gewoélbe der Kapelle
renoviert.

Den Almbesitzern im Inner- und AulRergschldss, die groftenteils sehr vermodgend
waren, genugten die zwei sich dort befindenden Almkreuze nicht. Man wollte eine
Kapelle flr das abendliche Gebet. Nun konnte man damals nicht einfach ein Kirchlein
hinbauen und so schrieben die Gschlésser eine sog. ,Sublikationsschrift
(Bittgesuch) an das Konsistorialamt (damals Landesregierung und Didzesanrat) in
Salzburg. Diese Bitte wurde aber wegen dem eher ,unsittlichen Verhalten® der
jungen Senner und Sennerinnen abgelehnt. Nach langerem Hin und Her wurde dies

Kapelle schlief3lich doch noch gebaut.
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8.1.3 Matreier Tauernhaus

Die Tauernhduser wurden von den Landesfursten aus wirtschaftlichen Grunden
erbaut. Sie verdienten durch die Maut auf die Waren des Saumhandels Uber die
Tauern nicht schlecht. An den Tauernubergangen wurden die Hauser zum Schutz
und als Einkehrmaoglichkeit errichtet. Sie entstanden meist aus Schwaigen, dauerhaft
bewohnten Viehhdéfen im Alpenraum. Die Wirte erhielten fur ihre Arbeit
»1auernpfrinde“ — Naturalienabgaben — und den ,Samergroschen®. Dieses Recht
wurde erst 1938 abgeschafft.

Uber die Hohen Tauern fiilhren schon seit der Bronzezeit (1200-1000 v. Chr.)
wichtige Handelsrouten, die Mittel- und Stideuropa verbinden. Dabei wurde Uber das
Erzbistum Salzburg hauptsachlich Salz, aber auch Metalle, Haute, Wolle, Loden,
Leder, Leinwand und Tucher sowie Holz und gerduchertes Fleisch nach Siden
transportiert. Im Gegenzug kamen von ltalien Sudfrichte, Gewurze, Tabak, Olivendl,
Samt — und Seidenwaren und vor allem Wein aus Sudtirol, Friaul und Gorz.
Aulerdem Uberflhrte man auch Zirmschisseln, Decken und Teppiche aus dem
Defereggental. Weiters wichtig war der Viehandel.

Die wichtigste Route fuhrte von Matrei Uber den Felbertauern (von felwe =
Mittelhochdeutsch fur ,Weide®) nach Mittersill. Sie wurde hauptsachlich von den
Osttiroler und Karntner ,Ubertaurern“ begangen. Begangen wurden die Felbertauern
— und Krimmlerrouten meist im Herbst, wenn die Arbeit am Bauernhof nicht mehr viel
Zeit erforderte. Oft legte man bis zu 35km am Tag zuruck. In den ,Tauernhausern®

fanden die Sdumer Unterkiinfte.
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